
Jadłospis 15.04.2024 – 19.04.2024 

 Obiad Alergeny 
Poniedziałek 
15.04.2024 

Zupa klopsowa  
Placki z cukinii , marchewki i 
ziemniaków z jogurtem 
naturalnym 
Kompot wieloowocowy 

1,2,6,8 
1,2,6 
 

Wtorek 
16.04.2024 

Zupa pomidorowa zabielana z 
makaronem 
Ziemniaki 
Filet w sosie porowo – serowym  
Bukiet z warzyw 
Kompot 

1,6,8 
 
 
1,6 
6 
 

Środa 
17.04.2024 

Zupa koperkowa zabielana z 
ziemniakami 
Kasza jęczmienna  
Gulasz wieprzowy 
Buraczki 
Kompot 

6,8 
 
1 
1,8 

Czwartek 
18.04.2024 

Zupa marchewkowa zabielana z 
lanymi kluskami 
Ziemniaki 
Kotlet mielony z dorsza  
Surówka z kapusty kiszonej  
Wafle ryżowe 

1,2,6,8 
 
 
1,2,3 
 
 

Piątek 
19.04.2024 

Kapuśniak z kiszonej kapusty z 
ziemniakami 
Makaron w sosie myśliwskim 
Surówka z selera z pestkami dyni 
Mleczko waniliowe 

8 
 
1 
6,8 
6 

 


