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	  WARTOŚCI
	ZADANIA 

WYCHOWAWCZE
	SPODZIEWANE EFEKTY
	SPOSOBY REALIZACJI

	
	Organizacja 

zespołu klasowego
	Uczeń potrafi współpracować z innymi dziećmi. Umie zgodnie pracować w grupach. 

Zna kodeks klasowy i przestrzega wspólnie ustalonych zasad. Wie, że powierzone mu role powinien pełnić z należytą starannością. 


	- Prowadzenie zabaw integracyjnych, 

- praca grupowa,

- wspólne opracowanie kodeksu klasowego,

- organizacja wycieczek klasowych,



	
	Kształtowanie 

i pielęgnowanie wrażliwości 
na potrzeby 
swoje i innych
	Uczeń rozumie, że powinno się wychodzić naprzeciw potrzebom drugiego człowieka. Wie, kiedy należy pomóc koledze w trudnej sytuacji oraz w jaki sposób zwrócić uwagę osobie, która dokucza innym. Potrafi poinformować osobę dorosłą o grożącym niebezpieczeństwie. Jest uczynny, życzliwy i używa zwrotów grzecznościowych w stosunku do rówieśników, jak i dorosłych. Zdaje sobie sprawę z tego, że ludzie borykają się z niepełnosprawnościami i wie, że należy być wobec nich życzliwym i tolerancyjnym. 


	- Pogadanki, scenki dramowe, na temat niesienia pomocy potrzebującym,

- uwrażliwianie na potrzeby osób niepełnosprawnych, 

- udział w akcjach charytatywnych, 

- udział w akcjach profilaktycznych i spektaklach teatralnych na temat życzliwości i tolerancji.

	
	Kształtowanie poczucia przynależności 
do rodziny, 
społeczności szkolnej 
i  lokalnej


	Uczeń pielęgnuje więzi rodzinne i okazuje szacunek osobom starszym. Dba o dobre relacje z najbliższymi, kolegami, sąsiadami oraz nauczycielami. Respektuje normy ustalonych zachowań. Uczestniczy w szkolnych imprezach i uroczystościach. 
	- Pogadanki i scenki dramowe na temat pielęgnowania relacji rodzinnych i koleżeńskich,

- organizacja imprez i uroczystości np. Jasełka

	
	Pielęgnowanie poczucia troski o estetykę 

klasy i szkoły
	Uczeń zdaje sobie sprawę, że uporządkowane miejsca sprzyjają lepszej koncentracji. Ma świadomość konieczności odpowiedzialnego korzystania z dobra wspólnego. Potrafi utrzymać ład i porządek wokół siebie oraz w najbliższym otoczeniu. Odpowiedzialnie wykonuje powierzone mu w ramach dyżurów zadania. Umie wykonać gazetkę tematyczną oraz elementy dekoracyjne. 


	- Pogadanki na temat utrzymywania ładu w klasie i w szkole oraz poza nią,

- rozmowy na temat korzystania z powierzonych uczniom pomocy dydaktycznych, w tym sprzętu elektronicznego,

- przydzielanie poszczególnym uczniom dyżurów,

- przygotowywanie dekoracji sali oraz gazetek tematycznych. 



	
	Kształtowanie zachowań sprzyjających zdrowiu


	Uczeń ma świadomość, że jego stan zdrowia zależy od wielu czynników. Dziecko przestrzega zasad higieny i dba o schludny wygląd.  Zdaje sobie sprawę, że zbyt długi czas spędzony przed komputerem ma negatywny wpływ na zdrowie. Dba o stan uzębienia, regularnie odwiedzając stomatologa. 


	- Spotkania z higienistką szkolną, 

- spotkania ze stomatologiem,

- pogadanki, filmy edukacyjne, praktyczne działania,

- przypominanie zasad spędzania czasu przed ekranem monitora. 

 

	
	Wdrażanie 

do umiejętności radzenia sobie 
w sytuacji zagrożenia epidemicznego
	Uczeń zna sposoby prawidłowego zachowania się w przestrzeni publicznej. Wie, jakie środki zapobiegawcze są niezbędne w razie wystąpienia sytuacji zagrożenia epidemicznego. Zdaje sobie sprawę, że w przypadku wystąpienia objawów chorobowych powinien zostać w domu i skorzystać z konsultacji medycznej. 
	- Pogadanki na temat odpowiednich zachowań i stosowania środków zapobiegawczych,

- projekcje filmów, 

- udział w ćwiczeniach praktycznych,

- spotkanie z pielęgniarką.

	
	Kształtowanie nawyków zdrowego odżywiania 
oraz 
aktywnego spędzania czasu
	Uczeń wie, że zdrowe odżywianie ma wpływ na zdrowie człowieka. Potrafi przygotować zdrowy posiłek z zachowaniem zasad higieny. Umie nakryć do stołu i zna etykietę zachowania się przy stole. 

Wie, że aktywność fizyczna znacząco poprawia kondycję zdrowotną. Ma świadomość własnych predyspozycji w zakresie dyscyplin sportowych. 
	- Zajęcia kulinarne,
przygotowywanie wspólnych posiłków, zgłębianie tajników wiedzy na temat zdrowego odżywiania i zasad zachowania się przy stole,

- udział uczniów w innowacji propagującym zdrowe odżywianie „Bezpieczeństwo i zdrowie dzieci”
- lekcje wychowania fizycznego,

- organizowanie zajęć w terenie, wycieczek pieszych.


	
	Kształtowanie poczucia przynależności narodowej
	Uczeń wie, że mieszka w Polsce oraz, że Polska znajduje się w Europie. Zna symbole narodowe. Wie, jak wygląda flaga i godło. Potrafi zaśpiewać hymn narodowy. Uczeń zdaje sobie sprawę, że ojczyzna stanowi wielką wartość. Zna sylwetki słynnych Polaków. Potrafi odpowiednio zachować się w miejscach Pamięci Narodowej. 
	- Poznanie wybranych legend polskich,

- zgłębianie wiedzy na temat Polski oraz słynnych Polaków,

- przygotowanie i uczestnictwo w uroczystościach szkolnych i pozaszkolnych o charakterze patriotycznym oraz zgłębianie wiedzy na temat zachowania się w takich miejscach,

- zachowanie odpowiedniej postawy podczas śpiewania hymnu,

- udział w projektach szkolnych.


	
	Pielęgnowanie dziedzictwa kulturowego


	Uczeń zna historię i kulturę najbliższego otoczenia. Przejawia szacunek do obrzędów i zwyczajów nawiązujących do życia przodków. Aktywnie uczestniczy w uroczystościach i obrzędach związanych z kultywowaniem regionalnych tradycji.
	- Poznanie regionalnych tradycji i obrzędów,

- udział w pogadankach, wycieczkach oraz spotkaniach z ważnymi dla regionu ludźmi,

- poznanie historii najbliższej okolicy,

- udział w klasowych i szkolnych uroczystościach związanych z obchodami świąt.



	
	Uświadamianie potrzeby troski 
o ochronę 
środowiska naturalnego
	Uczeń jest wrażliwy na piękno otaczającego go świata. Wie, jaki wpływ na stan środowiska naturalnego mają codzienne zachowania. Zna współzależności między człowiekiem, a środowiskiem naturalnym. Zna zasady właściwego zachowania się w kontaktach z przyrodą i potrafi korzystać z jej dobrodziejstwa bez degradacji i zniszczeń. Przejawia poczucie odpowiedzialności za zwierzęta, potrafi im pomóc i wie, jak należy się nimi opiekować. Posiada nawyk dokarmiania zwierząt w okresie zimowym. Rozwija swoje zainteresowania przyrodnicze. 
	- Udział w zajęciach, pogadankach na temat otaczającego świata,

- przygotowanie kącika przyrody,

- udział w konkursach o tematyce ekologicznej,

- obchody Światowego Dnia Ziemi,

- organizacja wyjść i wycieczek w celu obserwacji przyrody,

- spotkanie z leśnikiem,

- przygotowywanie pokarmu dla zwierząt,

- projekcje filmów o charakterze ekologicznym.

	
	Wyrabianie nawyku kulturalnego zachowania się
	Uczeń zwraca uwagę na kulturę słowa. Wie, w jakich sytuacjach należy używać zwrotów grzecznościowych. Potrafi zachować się w określonych sytuacjach. Wie, że nie należy wszczynać konfliktów. Umie radzić sobie w sytuacjach trudnych i wie, w jaki sposób poprosić o pomoc. Odróżnia dobro od zła. 
	- Udział w akcjach profilaktycznych,

- spotkania z pedagogiem/psychologiem szkolnym,

- odgrywanie scenek dramowych,

- udział w spektaklach o tematyce kulturalnego zachowania się,

- pogadanki na temat właściwych zachowań,



	
	Wdrażanie 
do umiejętności wyrażania 
własnych uczuć 

oraz wrażliwości 
na uczucia innych


	Uczeń potrafi nazwać towarzyszące mu uczucia. Umie rozróżnić emocje towarzyszące innej osobie. Zna sposoby panowania nad emocjami i potrafi je zastosować. Potrafi argumentować swoje zdanie. Szanuje poglądy innych. 
	- Odgrywanie scenek dramowych,
- rozmowy, filmy edukacyjne na temat emocji i sposobów radzenia sobie z nimi,

- spotkania z pedagogiem/psychologiem.



	
	Kształtowanie umiejętności dokonywania 

wyborów
	Uczeń potrafi dokonywać mądrych wyborów. Wie, że nie należy zatajać prawdy i zabierać cudzej własności. Umie dochować tajemnicy. Zdaje sobie sprawę, że należy szanować cudzą odmienność.   


	- Pogadanki, scenki dramowe, filmy edukacyjne, 

- udział w spotkaniach z rówieśnikami z innych klas, 



	

	Poznanie 
cech i kompetencji 

osób 

wykonujących 

różne zawody


	Uczeń potrafi wyszukać informacje na temat interesujących go zawodów. Zna cechy i kompetencje osób wykonujących daną profesję. Wie, na czym polega praca jego najbliższych. 
	- Zajęcia z zakresu orientacji zawodowej,

- rozmowy, filmy edukacyjne o tej tematyce,

- udział w innowacji programowo metodycznej „Bezpieczeństwo i zdrowie dzieci” o tematyce „Poznajemy zawody”,

- spotkania z przedstawicielami różnych grup zawodowych,

- posługiwanie się Mapą Karier.



	
	Kształtowanie 

szacunku dla pracy własnej i innych


	Uczeń zna specyfikę różnych zawodów i potrafi docenić osoby pracujące na danych stanowiskach. Potrafi docenić pracę innych oraz własną.  Wie, co nazywamy mieniem społecznym i potrafi dbać o otaczające go mienie. 


	- Rozmowy, filmy edukacyjne, scenki dramowe na temat różnych zawodów,

- dyskusje o wykonywanych przez ludzi profesjach i szacunku do nich.

	
	Wdrażanie 
do rozwijania zainteresowań i pasji


	Uczeń zna swoje szczególne uzdolnienia. Uczestniczy w szkolnych i pozaszkolnych zajęciach pozalekcyjnych z poczuciem odpowiedzialności zajęciach za wyniki swojej pracy. Bierze udział w konkursach szkolnych i pozaszkolnych, dążąc do osiągnięcia sukcesu. Potrafi udzielić pomocy koleżeńskiej uczniom z trudnościami. 
	- Udział w szkolnym konkursie,
- udział uczniów w kołach zainteresowań,                                    - uczestnictwo w konkursach, turniejach i zawodach szkolnych oraz pozaszkolnych,

- przygotowanie i udział w prezentacjach, przedstawieniach i inscenizacjach, 

- udział w wycieczkach lokalnych i krajowych

- rozmowy na temat niesienia pomocy kolegom mającym trudności w nauce.
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