
24.2.2023 (piatok) 

Trieda Dozor Program 

I.A + I.E ŽVA + STO Teoretická príprava + film 

A134 (presklená miestnosť) 

1. hodina:  

TEÓRIA - Lyžiarsky výcvik  

 

2. hodina: 

TEÓRIA - Technika lyžovania  

       3 . hodina  a  4. hodina:  

            PREMIETANIE FILMU 

        5. hodina:  

            TEÓRIA – Metodika florbalu 

- stretnutie ráno o 8:00 hod. v telocvični – VŠETCI – 

dozor aj žiaci (poučenie o BOZ + dokumentácia) 

I.B + I.C JUR + MAG Športové hry 

Turnaj vo florbale  - Vonkajšie ihrisko 

Žiaci si prinesú: 

- športové oblečenie a športovú obuv 

- tekutiny a niečo drobné na desiatu 

- stretnutie ráno o 8:00 hod. v telocvični - (poučenie 

o BOZ + dokumentácia) 

I.D KOČ + BEN Turistický pochod 

Žiaci si prinesú: 

- športové oblečenie a športovú obuv 

- ruksak 

- tekutiny a niečo drobné na opekanie (špekáčiky, slaninka,   

  chlieb...) 

- stretnutie ráno o 8:00 hod. v telocvični – (poučenie 

o BOZ + dokumentácia) 



 


